CONSEJO CIUDADANO DEL INAPAM

Minuta de la Tercera Sesion Ordinaria
Miércoles 18 de septiembre de 2013

En la Ciudad de México, Distrito Federal, siendo las doce horas con ocho minutos del miércoles
dieciocho de septiembre de dos mil trece, tuvo lugar la Tercera Sesién Ordinaria del Consejo
Ciudadano del Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores, en la Sala de Juntas de la
Direccién General del INAPAM, ubicada en la calle de Petén # 419, Colonia Narvarte, Cédigo

Postal 03020, Delegacién Benito Juarez.

La sesion se llevé a cabo con la asistencia de las siguientes personas:

Nombres
Sra. Aracely Escalante Jasso
Lic. Susana Rodriguez Ortiz
Lic. Francisco Villa y Betancourt
C.P. Salvador Dominguez Reynoso
Lic. Guillermo Andrés Espinosa Velasco
Mtra. Maria del Carmen Mendoza Galicia
Dra. Maria Cristina Ramos Reyes
Dr. Ignacio Javier Orozco Garcia
Dr. Luis Alberto Vargas Guadarrama
Dr. Sergio Salvador Valdés y Rojas
Lic. Joel Climaco Toledo
Lic. Héctor Nazar Limdn

C. Oscar Cruz Lugo

Directora General del INAPAM

Secretaria particular de la Directora General
Secretario del Consejo Ciudadano del INAPAM
Consejero Ciudadano del INAPAM

Vocal del Consejo Ciudadano del INAPAM
Consejera Ciudadana del INAPAM
Prosecretaria Técnica del Consejo Ciudadano
Vocal del Consejo Ciudadano del INAPAM
Consejero Ciudadano del INAPAM

Director de Atencidn Geriatrica del INAPAM
Director de Programas Estatales del INAPAM
Subdirector de Promocién y Concertacion

Subdirector de Comunicacion Social INAPAM



La sesidn se llevo a cabo de acuerdo al siguiente:

Orden del Dia

1. Lista de Asistencia y declaracion del Quérum Legal.

2. Lecturay en su caso, aprobacidn del Orden del Dia.
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3. Lectura y aprobacién de la Minuta de la Segunda Sesion celebrada el 21 de agosto del

presente afo.

4. Presentacion por parte de los integrantes del Consejo Ciudadano del INAPAM de los

documentos, investigaciones y propuestas para el disefio de un PROGRAMA NACIONAL

EDUCATIVO.

Sra. Maria Eugenia Moreno Gomez

Lic. Francisco Villa y Betancourt

Dra. Cristina Ramos Reyes

Dr. Ignacio Javier Orozco Garcia

Lic. Guillermo Andrés Espinosa Velasco
Mtra. Maria del Carmen Mendoza Galicia
Dr. Luis Alberto Vargas Guadarrama
C.P. Salvador Dominguez Reynoso

Lic. Maria del Rosario Green Macias
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Sra. Rafaela Salinas de Sanchez Navarro

5. Asuntos Generales.

Consejera Presidenta
Secretario Técnico
Prosecretaria Técnica
Vocal

Vocal

Consejera Ciudadana
Consejero Ciudadano
Consejero Ciudadano
Consejera Ciudadana

Consejera Ciudadana
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En uso de la palabra la licenciada Susana Rodriguez Ortiz procede a dar lectura al primer punto
del Orden del Dia, asistencia y declaracion legal del quérum. Se declara que existe quérum legal
para llevar a cabo esta Tercera Sesion del Consejo Ciudadano.

Como segundo punto tenemos la lectura y en su caso aprobacion del Orden del Dia. Se solicita
su dispensa ya que fue enviada oportunamente con la convocatoria a esta sesion. Quienes estén
a favor sirvanse de levantar la mano. Aprobada por unanimidad.

Como tercer punto del orden del Dia tenemos la lectura y aprobacion de la minuta de la Segunda
Sesion del Consejo Ciudadano, celebrada el 21 de agosto del presente afio.

Se recibié la observacion del licenciado Guillermo Espinosa Velasco de corregir su titulo de
licenciado en sustitucion de doctor, lo cual quedd modificado en la minuta que nos ocupa.
Igualmente se solicita su dispensa, quienes estén a favor sirvanse levantar la mano. Aprobada
por unanimidad.

Como cuarto punto del orden del dia tenemos la presentacion, por parte de los integrantes del
Consejo de los documentos, investigaciones y propuestas para el disefio de un Programa Nacional
Educativo, propuesto en la pasada sesion. La licenciada Susana Rodriguez Ortiz, les sugiere a los
consejeros presentar sus propuestas.

La licenciada Susana Rodriguez Ortiz, informa que la consejera Maria del Carmen Mendoza Galicia
entrego invitaciones para II Congreso Nacional “Educando el presente se fortalece el futuro” por
lo que se concede la palabra a la consejera.

En el uso de la palabra la consejera Maria del Carmen Mendoza Galicia, informa que el IT Congreso
Nacional “Educando el presente se fortalece el futuro”, seria el inicio de los trabajos del Programa
Nacional Educativo propuesto por el Consejo Ciudadano del INAPAM. Procede a la lectura del
programa del Congreso contemplado para el 22 de octubre de dos mil trece, el turno matutino
se encuentra programado de las 8:00 hrs. a las 14:00 hrs., y el turno vespertino de las 15:30 hrs.
a las 20:00 hrs.

La licenciada Susana Rodriguez Ortiz, cede la palabra al doctor Ignacio Javier Orozco Garcia,
quien en el uso de la palabra hace la observacién que en el programa dice II Congreso Nacional:
“Educando el presente se fortalece el futuro”, lo cual indica se encuentra enfocado en un entorno
de tipo social, por lo que considera que algunos temas a tratar del orden médico no aplicarian
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En el uso de la palabra la maestra Maria del Carmen Mendoza Galicia, responde al doctor Ignacio
Javier Orozco Garcia que por lo que respecta a los temas de salud propuestos en el programa,
van enfocados a la prevencion que es importante se pueda transmitir a las generaciones jovenes.

El doctor Ignacio Javier Orozco Garcia, hace la observacion que el nombre correcto es Instituto
Nacional de Geriatria, y en el programa dice Instituto de Gerontologia.

La licenciada Susana Rodriguez Ortiz hace mencidn de la llegada de la consejera Maria del Rosario
Green Macias.

La licenciada Susana Rodriguez Ortiz cede la palabra al doctor Sergio Salvador Valdés y Rojas,
quien en el uso de la palabra indica que considera que el programa se encuentra equilibrado ya
que los temas de salud propuestos son importantes para la prevencion.

En el uso de la palabra la maestra Maria del Carmen Mendoza Galicia indica que el Congreso sélo
seria el inicio para dar el impulso a los trabajos del Programa y propone llevar a cabo conferencias
magistrales por lo menos cada dos meses.

En el uso de la palabra el contador Salvador Dominguez Reynoso desea saber si se tiene previsto
el seguimiento en universidades y colegios para concientizar a los jovenes sobre el
envejecimiento.

La maestra Maria del Carmen Mendoza Galicia indica que se tiene previsto el acercamiento con
el area académica para trabajar en equipo. Propone la elaboraciéon de folletos, revistas para
informar y orientar a los jévenes sobre la prevencion de enfermedades entre otros.

La licenciada Susana Rodriguez Ortiz, cede la palabra a la doctora Cristina Ramos Reyes quien
sugiere que en el Congreso que se propone Unicamente se incluyan los factores sociales y en otro
momento las cuestiones médicas.

La licenciada Susana Rodriguez Ortiz, cede la palabra a la licenciada Maria del Rosario Green
Macias, quien menciona la importancia de que se tome en cuenta en el Programa que esta
realizando el Consejo Ciudadano del INAPAM, la atencidn psicoldgica para los adultos mayores,
quienes padecen situaciones de depresidn y abandono entre otros.

En el uso de la palabra la maestra Maria del Carmen Mendoza Galicia, comenta que se encuentra
en platicas con la doctora Verdnica Montes de Oca, quien coordina la Red Universitaria sobre
Envejecimiento y Vejez conformada de 21 institutos y escuelas nacionales de la UNAM de todas
las especialidades, se podria atender la propuesta de la consejera Maria del Rosario Green.
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Indica que el licenciado Guillermo Andrés Espinosa Velasco participara en el Congreso con el tema
“Hacia una sociedad de personas mayores activas” es decir, cdmo vamos a poner en actividad a
los adultos mayores.

La licenciada Susana Rodriguez Ortiz procede a dar lectura al quinto punto del orden del dia que
son asuntos generales y pregunta si algun consejero desea abordar algin tema.

En el uso de la palabra el doctor Ignacio Javier Orozco Garcia, quien comenta que como parte de
los avances para la elaboracidon del Programa Nacional Educativo, se dio a la tarea de revisar los
programas que existen a nivel nacional de diversas dependencias.

También comentd que ha seleccionado cinco investigaciones de las cuales esta preparando un
resumen de cada una de ellas, tomando en cuenta el aspecto social, preventivo, de educacion y
de comunicacién, para presentarlo proximamente al Consejo Ciudadano.

En el mismo sentido solicita a la sefiora Aracely Escalante Jasso, autorizacién para que se
involucren los directores y subdirectores del INAPAM en el referido proyecto, para la cuestion de
revisar los aspectos médicos, de difusion, de convenios con las asociaciones de geriatria y
gerontologia asi como con las redes sociales de adultos mayores.

Asimismo sugiere crear una Federacion de Organizaciones de Adultos Mayores y vincularla a la
Organizacién Internacional de Adultos Mayores y asi trabajar en conjunto.

La licenciada Susana Rodriguez Ortiz les solicita remitir via correo electrénico sus propuestas y
bosquejos al enlace técnico Karla Dubernard Alcérreca, con el propdsito de recopilar informacion
para la siguiente sesidn del Consejo Ciudadano.

En el uso de la palabra la doctora Cristina Ramos Reyes sugiere que al programa se le asigne el
nombre de “Programa Nacional de la Cultura del Envejecimiento”, y desea saber como se va a
financiar.

En el uso de la palabra el doctor Ignacio Javier Orozco Garcia, aclara que los convenios son para
invitar a que las instituciones colaboren econdmicamente con el INAPAM. Se requiere la
colaboracion de todos los sectores.

La maestra Maria del Rosario Green Macias en el uso de la palabra indica sobre la importancia
del financiamiento para el Programa Nacional, que implica muchos recursos.
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El doctor Ignacio Javier Orozco Garcia comenta que lo que se requiere es que haya educacion,
en todos los niveles de las escuelas. Propone solicitar a la Secretaria de Educacion Publica que
en los libros de texto se aborde el tema del adulto mayor.

En el uso de la palabra el contador Salvador Dominguez Reynoso, indica la importancia de que
se comience a remitir toda la informacion para la integracion del Programa Nacional Educativo
asi como definir cudles serian los campos de accion debido a que no se puede llevar el mismo
mensaje a los diferentes sectores.

En el mismo sentido menciona el contador Salvador Dominguez Reynoso la importancia de definir
qué tipo acciones se tomaran para llegar a los mas necesitados, que son esas comunidades
marginadas.

En el uso de la palabra el doctor Ignacio Javier Orozco Garcia, invita a todos los presentes a
comprometerse con el proyecto y llegar a un acuerdo total, y confirma que el objetivo es llegar a
todos los sectores, de cualquier nivel socioecondmico y a todas las comunidades.

El licenciado Guillermo Andrés Espinosa Velasco en el uso de la palabra, sugiere accesar a un
portal muy interesante de Psicogerontologia que contiene informacion valiosa para el presente
proyecto.

El doctor Ignacio Javier Orozco Garcia, puntualiza la importancia de saber a dénde se va a dirigir
el mensaje del Programa Nacional, ya que no es posible mandar un solo mensaje para todos.

En el uso de la palabra la maestra Maria del Carmen Mendoza Galicia, puntualiza que el proyecto
estd dirigido principalmente a las personas que atienden o trabajan con adultos mayores, que
serian por ejemplo las delegaciones del INAPAM, las delegaciones del DIF, las del ISSSTE, del
Seguro Social.

La licenciada Susana Rodriguez Ortiz, cede la palabra al licenciado Joel Climaco Toledo, Director
de Programas Estatales del INAPAM, quien en el uso de la palabra hace la presentacion de la
nueva delegada en el estado de Veracruz, la doctora Barbara Bernés. Informa que existe un
acercamiento con el Instituto Nacional de Neurologia que en conjunto con las doctoras Victoria
Campos y Daniela Toral, van a realizar un estudio a nivel nacional con los adultos mayores que
estan participando en los clubes del INAPAM, para empezar a identificar cudl es el perfil y
caracteristicas especificas.



SEDESOL

En el uso de la palabra el doctor Luis Alberto Vargas Guadarrama, hace énfasis de la importancia
de revalorar al anciano, crear valores, contribuir a revalorar al anciano, asi como difundir que es
un hecho que ocurre naturalmente y que todos estamos en ese proceso.

El doctor Sergio Salvador Valdés y Rojas en el uso de la palabra manifiesta que se pueden realizar
muchas acciones sin presupuesto, debe inculcarse una cultura del envejecimiento a los nifios y
jovenes.

La doctora Cristina Ramos Reyes, en el uso de la palabra extiende una cordial invitacion por parte
de la doctora Lylia Berthely, quien actualmente se encuentra al frente de una coordinacion de
atencién para adultos mayores en el PRI nacional, y estan realizando un ciclo de conferencias en
el marco del Dia Internacional de las Personas de Edad y se va a llevar a cabo el tercer domingo
de octubre asi como un evento cultural para el Dia de los Abuelos.

El licenciado Francisco Villa y Betancourt en el uso de la palabra felicita a la Delegacion del
INAPAM en el Estado de Chihuahua por las acciones que estan emprendiendo en beneficio de los
adultos mayores.

En el mismo sentido el licenciado Francisco Villa y Betancourt insiste en que se les haga llegar el
Programa Nacional Gerontoldgico, que es un trabajo de la sociedad civil y las organizaciones.

El doctor Sergio Salvador Valdés y Rojas puntualiza que se esta elaborando un Programa Nacional
de Derechos Humanos y en ese programa se incluiran los trabajos que se realizaron dentro del
Programa Nacional Gerontoldgico.

En el uso de la palabra la sefiora Aracely Escalante Jasso, hace referencia sobre la importancia
de posicionar al INAPAM y comenta que se esta trabajando con radiodifusoras y televisoras para
lograr la difusién requerida y comparte la opinidon que se debe fortalecer mas hacia las
comunidades rurales.

En el uso de la palabra la doctora Maria Cristina Ramos Reyes, sugiere se fortalezca la atencién
de los adultos mayores en toda la Republica, por parte de las Delegaciones Estatales del INAPAM,
en respuesta a los desastres naturales sucedidos en dias pasados.
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En el uso de la palabra el doctor Sergio Salvador Valdés y Rojas, avala la peticion de atender a
los adultos mayores en el sentido de que quedaran desamparados, esto es que hayan perdido

sus pertenencias o a su familia.

La sefiora Aracely Escalante Jasso comenta que las delegaciones del INAPAM en los Estados de
Guerrero y Oaxaca se encuentran trabajando arduamente en estos tiempos de desastre.

El licenciado Joel Climaco Toledo en el uso de la palabra reafirma que se estd trabajando en
coordinacion con las delegaciones estatales de la SEDESOL, y se esta creando un protocolo para

atencion de adultos mayores en casos de desastre.

En el uso de la palabra la licenciada Susana Rodriguez Ortiz informa que agotéandose todos los
puntos del orden del dia se da por concluida la Tercera Sesién del Consejo Ciudadano, siendo las
trece horas con treinta y un minutos del dia dieciocho de septiembre de dos mil trece.

Nombre

Firma

C. Aracely Escalante Jasso
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Mtra. Maria del Rosario Green Macias

Dra. Maria Cristina Ramos Reyes

Dr. Ignacio Javier Orozco Garcia

Lic. Guillermo Andrés Espinosa Velasco
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C.P. Salvador Dominguez Reynoso
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Mtra. Maria del Carmen Mendoza Galicia
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Dr. Luis Alberto Vargas Guadarrama
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Lic. Joel Climaco Toledo

i ﬂﬁe@”

Dr. Sergio Salvador Valdés y Rojas

C. Oscar Cruz Lugo

Lic. Susana Rodriguez Ortiz
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