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La institucion enfoca su
taller a situaciones de
emergencia, como
hemorragias, quemaduras
o atragantamientos

PORLILIAN HERNANDEZ

lilian.hernandez@gimm.com.mx

Aunque el personal de las estan-
cias infantiles sabe los cuidados
que deben darles a los nifios, ello
es insuficiente para atender si-
tuaciones de emergencia, como
hemorragias, atragantamientos
o quemaduras, ya que carecen de
conocimientos sobre primeros
auxilios.

Debido a ello, la Cruz Roja
Mexicana capacité ayer sdbado
a personal de estancias infantiles
coordinadas por la Secretaria de
Desarrollo Social (Sedesol), a fin
de que sepan c6mo actuar ante un
accidente con los nifios que estdn
bajo su cuidado.

Eltaller estd enfocado asitua-
ciones de emergencia connifios, a
fin de quelos trabajadores de esos
centros aprendan a manejar com-
plicaciones pedidtricas urgentes,
yaqueellopuede hacerladiferen-
ciaentrelaviday lamuerte.

Rafael Gonzdlez, técnico enur-
gencias médicas e instructor na-
cional de la Cruz Roja, consider6
que en guarderias y estancias in-
fantiles atin existe poco conoci-
miento para atender emergencias
deprimeros auxiliosydadalares-

ponsabilidad que tienen, es de vi-
tal importancia que sepan c6mo

actuar, porquehanvisto queporel
estrésyladesesperacién al no sa-
ber qué hacer, maestrosy respon-
sables delas estancias han puesto
enriesgo la vida de los nifios.
Aunque cada afio, la Benemé-
ritaInstitucién capacitaagente de
esos centros infantiles, el téenico

enurgencias médicas coment6 que
es insuficiente, porque méas gente
necesita saber primeros auxilios
en caso de que un nifio sufra una
hemorragia, una quemadura o se
haya caido y no reaccione.
Entrevistado durante la im-
particién del curso, asegurd que
si las personas responsables de
esos centros infantiles saben po-
ner en préctica lo que conocen
de primeros auxilios eso puede
hacer la gran diferencia, porque
“sabe qué es lo que tiene que ha-
ceryloqueno;haysituaciones que
a veces no estdn controlados y el
simple hecho de saber ese tipo de

situacionesy solicitarlaayudaco-
rrespondiente es la diferencia en-
trelavidaylamuerte”.

El instructor nacional del
drea de capacitacién de la Cruz
Roja explic6 que al personal se
le estd preparando en la inten-
ci6én de identificar cualquier
problema que pueda poner en
riesgo la vida de los infantes,
como saber si el nifio tiene una
herida, una hemorragia, una

Cruz Roja capacita en guarderias

fractura, una quemaduray has-
talo mds complicado, que pue-
deser que se atragantd o que se
desmaye y deje de respirar.

Aclaré que la falta de conoci-
miento de primeros auxilios entre
los responsables de las estancias
infantiles radica en que no tienen
la préctica para enfrentar esas
emergencias, lo cual es normal,
porque no lo ponen en préctica
todos los dias como un socorrista
ounmédico.

Pero consideré quedebentener
en mente conocimientos elemen-
tales, porquehanvistoque aveces
losdirectoresyeducadorasdeesas
guarderias gritany hastadiscuten,
pero no actdan.

“Todos gritan, se preocupan,
se pelean entre todos, peroreal-
mente no le hacen nada, no sa-
ben llamar a una ambulancia, no
saben que hay instituciones que
pueden apoyarloscomo el 065 de
laCruz Roja,y tomanladecisién
desalir corriendo con ellos, olos
atiendendurante el trayectoy no
hay una garantia de que vayan a
llegar al lugar donde les ofrez-
can la ayuda que requieran”,
subrayo.

ACCIDENTES

El objetivo de los cursos es

gue las educadoras puedan
auxiliar a los nifios
mientras llega la ayuda.
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Personal de la Cruz Roja prepard a personal de estancias infantiles
coordinadas por la Sedesol para socarrer a los nifios que cuidan.
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