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En television y cine

Sacan la chatarra

de horario infantil

Medidas-contra:
sobrepeso,
obesidad
y diabetes
POR ARMANDO NAVARRETE Y.

Comopartedelas medidasregulato-
rias dela Estrategia Nacional parala
PrevenciényControl del Sobrepeso,

la Obesidad y la Diabetes, a partir

de hoy se restringen los anuncios
de refrescos, botanas, confiterfa y
chocolates en horarios infantiles de
televisién y cine.

Con esta decisién, se prevé la
eliminacién de 55 de 139 horas
anuales de comerciales de la barra
infantil, correspondientes a estas
cuatro categorfas de productos, lo
que equivale a 40 por ciento-de la
pauta publicitaria.

La Secretarfa de Salud, a tra-
vés de la Cofepris, estimé que con
estas medidas saldrdn del aire mds

de diez mil anuncios de estos pro-

ductos de la barra infantil.

La restriccién es de las 14:30 a
19:30 horas de lunes a viernes, y
de 07:00 a 19:30 horas sébados y

i dommgos, mientras que la restric-
cién en cine aplica para pelfculas
con clasificacién A y AA.

Los lineamientos por los que se
dan a conocer los criterios nutri-
mentales y de publicidad deberdn
ser observados por los anunciantes
de alimentos y bebidas no alcohéli-
cas para publicitar sus productos en
televisién abierta y restringida, asf
como en salas de exhibicién cine-

matogréfica. .

De acuerdo con esta medida,
basada en el horario escolar de la
Secretaria de Educacién Pablica y
los niveles de audiencia, solamen-

M&]ﬂﬂé@@ 233
comercialesiseran

te podrén publicitarse en progra-
mas infantiles aquellos productos
que cumplan con cntenos nutri-
mentales. - -

Ademis, la Secretarfa de Sa.lu‘d
sefialé que el sello para produc-
tos con alto valor natrimental que
se establecié en los citados linea-
mientos, publicados cl pasado 15
de abril en el Diario Oficial de la

Federacidn, lo obtendrin sélo pro-

'\'(1

.ductos saludables.

Se precisé que se trata de un sello
que premia a los productos de alto
contenido nutrimental e incentiva
la reformulacién de los alimentos
y bebidas.

El titular dé la Cofepns, Mikel
Arriola, detallé que a la fecha se han
recibido 97 solicitudes de sello, de
las cuales se han otorgado nueve a
productos Liconsa, se han rechaza-
do oncey se encuentran en proceso
de dictamen 77.
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POR ARMANDO NAVARRETE Y.

Como parte de las medidas regulato-
rias de la Estrategia Nacional para la
Prevencién y Control del Sobrepeso, la
Obesidad y la Diabetes, a partir de hoy
se restringen los anuncios de refrescos,
botanas, confiteria y chocolates en hora-
rios infantiles de televisi6n y cine.

Con ésta decisi6n, se prevé la elimi-
nacién de 55 de 139 horas anuales de
comerciales de la barra infantil, corres-
pondientes a estas cuatro categorias
de productos, lo que equivale a 40 por
ciento de la pauta publicitaria.

La Secretaria de Salud, a través
de la Cofepris, estimé que con estas
medidas saldran del aire mds de diez
mil 233 anuncios de estos productos
de la barra infantil.

Larestriccién es delas 14:30a 19.30
horas de lunes a viernes, y de 07.00 a
19.30 horas sdbados y domingos, mien-
tras que la restriccién en cine aplica
para peliculas con clasificacién A y AA.

Los lineamientos por los que se dan
aconocer los criterios nutrimentales y
de publicidad deberin ser observados
por los anunciantes de alimentos y
bebidas no alcohélicas para publicitar
sus productos en televisién abierta
y restringida, asi como en salas de
exhibicién cinematografica.

De acuerdo con esta medida, basada
en el horario escolar de la Secretaria
de Educacion Piblica y los niveles de

audiencia, solamente podran publici-
tarse en programas infantiles aquellos
productos que cumplan con eriterios
nutrimentales.

Ademds, 1a Secretaria de Salud sefialé
que el sello para productos con alto valor
nutrimental que se establecié enlos citados
lineamientos, publicados el pasado 15 de
abril en el Diario Oficial de la Federacién, lo
obtendrén sélo productos saludables.

Se precisé que se trata de un sello
que premia a los productos de alto con-
tenido nutrimental e incentiva la refor-
mulacién de los alimentos y bebidas.

El titular de la Cofepris, Mikel
Arriola, detallé que a la fecha se han
recibido 97 solicitudes de sello, de las
cuales se han otorgado nueve a produc-
tos Liconsa, se han rechazado once y se
encuentran en proceso de dictamen 77.

En materia de etiquetado, indicé
que en 2015 las empresas tendrén que
reportar claramente la fuente de la cual
provienen las calorias en el producto;
es decir, deberdn sefialar de manera
obligatoria, clara y frontal cuantas azi-

cares, grasasy grasas saturadas contie-
nen los alimentos y bebidas.

En la presentacién de las medidas
regulatorias de la Estrategia Nacional
para la Prevencién y Control del Sobre-
peso, 1a Obesidad y la Diabetes, relacio-
nadas con la publicidad y el etiquetado
de alimentos y bebidas no alcohdlicas,
participaron el subsecretario de Preven-
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Retiran chatarra en horario
infantil en television y cine

ciény Promocién dela Salud, Pablo Kuri;
el director del Instituto Nacional de Cien-
cias Médicas y Nutricién, David Kershe-
nobich, y el director Instituto Nacional de
Salud Priblica, Mauricio Herndndez.

Mikel Arriola resalté que con esta
regulacién, México se convierte en pio-
nero, al incorporar las mejores préc-
ticas internacionales en el disefio de
mecanismos regulatorios transparen-
tes para el consumidor.

El subsecretario Kuri destaco que las
reformas en materiade etiquetado y publi-
cidad, impulsadas por el gobierno
federal, publicadasel pasadocatoree
de febrero en el Diario Oficial de
la Federaci6n, constituyen un
avance sin precedente en la lucha
contra el sobrepeso, la obesidad y
la diabetes en nuestro pais.

|Puntualizé que el eje regu-
latorio 1a Estrategia Nacional
tiene entre sus pilares la salud
pliblica, concretamente la vigi-
lancia epidemiolégica, promo-
ci6n de la salud, comunicacién
educativa y prevencién, y la
atencién médica, con calidad y
acceso efectivo a los servicios.

En tanto, el director del Insti-
tuto Nacional de Ciencias Médicas
y Nutricién, David Kershenobich,
consideré que las medidas regu-

latorias contribuirdn a combatir la
epidemia de obesidad y diabetes.
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