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Sedesol apoya un programa de
produccion alimentaria en Xilitla

X1 Sol be Mexico

POR ABIGAIL CRUZ

a Secretarfa de Desarrollo Social (Se-
desol), a través del Programa de Coin-
versién Social, apoy6 a la organizacién
social Ecoparadigma, A.C., en el pro-
yecto Desarrollo de habilidades para la
produccién de alimentos en comunidades rurales,
en el municipio de Xilitla, en la Huasteca potosina.
El objetivo del apoyo es contribuir a mejorar la
calidad de vida de los habitantes de las localida-
des que se encuentran en pobreza y marginacién.
Ademads de apuntalar el desarrollo rural, enfoca-
do a mejorar las habilidades técnicas para que
los habitantes de las localidades puedan produ-
cir alimentos en su hogar, asf como fomentar la
participacién comunitaria para opt1m1zar su ali-
mentacién y nutricién.
+ El proyecto, que tiene una inversién superior a
los 437 mil pesos, apoya a 225 personas (118 muje-

resy 107 hombres), habitantes del municipio de Xi-
litla, pertenecientes a las localidades indigenas de
Zapuyo, Ahuehueyo, Temascales, Iztacapa y La He-
rradura, a quienes se impartieron talleres de nutri-
cién y alimentacién sana 'y de bajo costo.

De igual modo, los beneficiarios se capacitaron en
la construccion de cisternas de ferrocemento con ca-
pacidad de 10 mil litros, estufas ecol6gicas y huertos
familiares para la produccién de alimentos como ca-
labaza, chicharo, acelga, coliflor, lechuga, cilantro, chi-
le, tomate, repollo, rdbano, zanahoria y albahaca.

El proyecto, apoyado por el Programa de Coin-

versién Social, permitié a los beneficiarios desarro-
Dar capacidades de organizacién social, técnicas de
producci6n de alimentos y los orient6 en temas co-

mo la participacién del hombre en los quehaceres
alimentarios, uso del tiempo de trabajo de la mujer,
independencia y economfa familiar, entre otros.
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»EL OBJETIVO del apoyo es contribuir a mejorar la calidad de vida de los habitantes de las Iocalldades que
se encuentran en pobreza y marginacién.

Pagina 1 de 1

$ 25520.00
Tam: 440 cm2

2014.02.16



