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Amenazado el futuro de los ninos
por el descenso de la

lactancia materna en Me
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Ayudar nos nutre.

En el mes de la Cruzada Nacional Contra el Hambre, celebramos que con apoyo de

de los bebés la Secretaria Rosario Robles y que a través del Decreto por el cual se aprueba el

seis meses
de vida.

La Lactancia Materna Exclusiva

(LME) es importante porque:

Incremento de

Lactancia Materna Excluswa

en otros paises:
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Las mamas en México

si quieren lactar

Programa Nacional México sin Hambre 2014-2018, recientemente se haya incorpo-

rado a dicha estrategia un Programa de Promoci6n de la Lactancia Materna.
Ml C'SSS sin embargo, dicho Programa a cargo de la Secretaria de Salud, no contempla

LRty indicadores y metas especificas a alcanzar en el presente sexenio.

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) recomienda que todos los bebés sean
alimentados tnicamente con leche materna durante sus primeros 6 meses de vida...
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Falta de mecanismos para regular la promocion y 4 P a stra i ara la Alimentacion del
comercializacion de sucedaneos de la Leche Materna 0 n la Iniciativa Hospital

Ausencia de lactarios en los sitios de trabajo

dopt

peniodo postparta en las Leyes Laborales y poca da caling Up
idad para facilitar la lactancia al reinicio del trabajo i

Insuficiente capacitacion del personal de salud
para explicar y promover los beneficios de la
LME asi como para resolver problemas y dudas

Diputados y Senadores:

Percepciones eroneas sobre lactancia

malerna por parte de la poblacion fm.:mhwm.'hmm“
Politicas hospitalarias que no promusven «Mawdlmbdnpummhmo&idummm
el alojamiento conjunto ni la lactancia 4 ¥ i6n de la matema

en la primera hora de vida,

Falta de apoyo en el entorno social
y familiar para la practica de LME

Desconccimiento de la poblacion en

general de los beneficios de la LME
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miente de normas, programas y metas por parte de los goblermos
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