
¦Conapred 55 acepta que se insulta por el color de lapiel

1 racismo mal
arraigado que en
México se oculta

¦	El discurso de todos somos iguales lo invisibiliza investigadores
¦	Personas de tez más oscura con menos opciones de estudio o buen sueldo
¦	Criminalizar a grupos por su apariencia otro efecto de la discriminación

Frnando Omacho Santo

LA DISCRIMINACIÓN INVISIBILIZADA EN EL DISCURSO OFICIAL

¦El gobierno hace nación mediantela homogeneidadlos

diferentes están obligados a perder su identidad académicos
I Fernando Camacho Sbtvín

El carácter racista de lasociedad mexicana es
un fenómeno incues
tionable surgido desde
la época de la Colonia
cuando las clases domi
nantesestablecierontodo
unsistemadecastaspara
justificar sus privilegios

señaló Alicia Castellanos profe
sora investigadora del departa
mento de Antropología dela Uni
versidad Autónoma Metropoli
tana UAM unidad Iztapalapa

Aunqueeldiscursoformalsobre
este aspecto ha cambiado enmás

de 400 años detallóla académica
estas jerarquías quedaron pro
fundamente arraigadas estable
ciendo en el imaginario social la
categoría derazay asociándola a
la supuesta inferioridad o supe
rioridad de pueblos y culturas
reforzándola con frases del tipo

No tiene la culpa el indio sino
el que lo hace compadre o hay
que mejorar la raza

El racismo ha sido invisibi
lizado durante años con el dis
curso de que México es una so
ciedad mestiza donde todos
somos iguales pero se pasa por
alto que en esa supuesta igualdad
los lugares más altos los ocupan

quienes más se alejan dé lo indio
y se acercan a lo blanco afirmó
la especialista

Desde el siglo XIX pero con
mayor fuerza después de la Revo
lución el gobierno hace nación
mediantelahomogeneidad deuna
mestizocracia donde sebuscaasi
milar a los diferentes quienes
están obligados a dejar atrás su
identidad resaltó Castellanos

La posibilidad de superarse
Una característica peculiar del
racismo a la mexicana coincide
Emiko Saldívar profesora del de
partamento de Antropología de
la Universidad de California en
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Santa Bárbara es que brinda a
los diferentes íá posibilidad de
asimilarse al canonmestizo como
una forma de mejorar

El racismo eñ México es de
asimilación río de segregación
Se piensa que es más benigno
porque te dice si te pones abu
sado haces alguna alquimia y te
adaptas ya no vas a ser víctima
de discriminación cuando el ver
dadero problema es que eso sea
una opción enfatizó

Otro rasgó singular de este
fenómeno a nivel local es que a
diferencia de naciones donde la
división racial es muy clara en
México las posibilidades de com
binación son enormes lo que da
lugar aunjuego de apariencias en
donde una misma persona puede
ser discriminada en cierto ám
bito pero privilegiada en otro

En un contexto eres el güero
del grupo en otro el más moreno
y en uno distinto eres igual que
los demás Esa relatividad nos
permite pasar de víctimas a vic
timarios en una dinámica en la
que una persona puede quejarse
de que no la dejan entrar a un
antro porque es morena pero al
mismo tiempo se cambia de ban
queta si ve a alguien más moreno

que él apuntó Mónica Moreno
Figueroa académica del área de
Sociología yPolítica de la Univer
sidad de Newcastle Inglaterra

Despreciados por su físico

Aunque el racismo es una prác
tica de la cual no se habla a nivel
institucionalyquepocas personas
admiten la Encuesta Nacional
sobre Discriminación en México
2010 elaborada por el Consejo
Nacional para Prevenir la Discri
minación Conapred refleja que
23 por ciento de los habitantes del
país no estarían dispuestos avivir
con alguien de otra raza o con
una cultura distinta

Deigualforma 55porcientode
los y las mexicanas admiten que
en el país se insulta a los demás
por su color de piel pero de ese
total 11 por ciento justifican que
así sea o están de acuerdo conque
los indígenas son pobres porque
no trabajan lo suficiente

Además 20 por ciento de las

personas se sienten a disgusto
con su tono de piel 24 por ciento
se han sentido discriminados por
su apariencia física y 5 5 por

ciento considerannegativo que la
sociedad está formada por gente
de fenotipos distintos

Otros estudios como el reali
zadopor los investigadoresestadu
nidenses GilletteHallyHarryPa
trinos sobre pobreza y desarrollo
enpueblosoriginarios deAmérica
Latina arrojó que un indígena en
México conlicendaturaganabaen
1995pocomás de 3 milpesosmen
suales de sueldo mientras que un
no indígena con el mismo nivel de
estudios ganabamás de 6 mil 500

Un análisis realizado por la
Universidad de Texas en 2010 in
dicó que los mexicanos de piel
más oscura tienen 57 por ciento
menos oportunidades de ir a la
universidad en comparación con
los de tez blanca por lo que sus
opciones de trabajo se centran
en actividades como empleados
domésticos obreros choferes y
guardias de seguridad

Impunidad

Al ser un tema poco discutido y
analizado la discriminación por
racismo prácticamente no se de
nuncia en el país pero aun si esto
ocurriera no hay mecanismos le
gales que castiguen a los infrac
tores señaló por su parte el pre
sidente del Conapred Ricardo
Bucio

De acuerdo con cifras de este
organismo de 2011 a lo que va de
2014 sólo ha recibido 15 quejas
y reclamaciones por presuntos
actos de discriminación racial
En cuatro de esos casos los po
sibles afectados eran afrodescen
dientes y en seis las víctimas apa
recen como indeterminadas

En entrevista el funcionario
explicó queuno delos factores que
propician esta carencia es que la
Ley Federal para Prevenir y Eli
minar la Discriminación actual
mente sólo le faculta a las autori
dades a sancionar a organismos
públicos pero no a individuos o
empresas particulares quienes
son más propensos a este tipo
de actitudes

Por otro lado dijo el marco
legal sobre el tema enlas diversas
entidades delaRepúblicaes muy
desigual pues aunquelamayoría
de las legislaciones estatales pro
hiben las actitudes racistas en
muy pocas se han definido me
canismos adecuados para actuar
en consecuencia

Hay algunos estados como Ja
lisco Nuevo León Sonora y Mo
relos donde el tema de la dis
criminación racial no está tipi
ficado como un delito al mismo

tiempo que otros ya aprobaron la
creación de instituciones y leyes
para combatir esa práctica pero
no han dedicado un solo peso

para hacerlas funcionar como es
el caso deBaja California Sur Oa
xaca y Chiapas lamentó

Undato queayudaaentenderla
escasa importancia de este asunto
para las autoridades es que Mé
xico firmó y ratificó en 1975 la
Convención para la Eliminación
de todas las Formas deDiscrimi
naciónRacial pero desde ese año
y hasta 1996 el gobierno simple
mente negó que en el país exis
tiera el racismo deploró Bucio
Nos damos vergüenza7

El racismo en opinión de Alicia
Castellanos genera en primer
lugar un desgaste enorme de
energía pues la persona siente
rechazo y vergüenza de sí mismo
lo que se traduce en un país in
capaz de valorar los saberes las
contribuciones y la riqueza de
sus pueblos y culturas

Los mexicanos nos damos

vergüenza y eso es muy triste
Una vez escuché a alguien decir
que había conocido a un chavo
muy inteligente pero que nadie
daría un peso por él porque era
el típico mexicano chaparrito
flaquito morenito Así muy in
significante Si para nosotros
insignificancia equivale a mexi
canidad contribuimos a nuestra
propia opresión aseveró Mó
nica Moreno

Otrosefectos del racismo coin
cidieron las especialistas consul
tadas es criminalizar a ciertos
grupos por su apariencia física
culparlos de su pobreza despo
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jarlos de sus recursos naturales o
simplementenegarlesderechosbá
sicos como en los casos recientes
demujeres indígenas quehandado
a luz fuera de hospitales públicos
porgue nadie aceptó atenderlas

Para desmontarlasestructuras
del racismo dijeron haría falta
poner en marcha programas de
educación intercultüral y diseñar
una nueva política de medios que
no sólo exalteelmodelooccidental
de belleza pero sobre todo es
necesario hablar sobre el tema

Parte de la solución es ex
ponerlo abrir espacios donde la
gente hable de sus experiencias
ponerle palabras a lo que vives
porque una de las claves para
tolerar el racismo en México es
podernegarlo asumirlo como algo
natural y de esa forma justificar
el privilegio y la desigualdad so
cial recalcó Emiko Saldívar

Si para nosotros

INSIGNIFICANCIA EQUIVALE

A MEXICANIDAD

CONTRIBUIMOS A

NUESTRA OPRESIÓN

Admite 55 de

los mexicanos que

se insulta a

los demás por su

color de piel

En el sector salud ocurren graves
casos de diferenciación pero no
existen sanciones para los autores
admite el titular del Conapred ¦Foto
Arturo Pérez Alonso
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Ser rubio o barbie
humana la aspiración

Un indicador del carácter racista de una parte de la sociedad mexicana
es el uso extendido de tintes rubios para el cabello en un país donde la
gran mayoría de su población es morena y de pelo negro

Durante un recorrido por estéticas de la ciudad de México se com
probó que al menos siete de cada 10 personas que se tiñen el cabello
sobre todo mujeres aunque también hay hombres escogen tonos

de rubjo cenizo u oscuro
Las principales razones explicaron las encargadas de estos nego

cios son que los tintes de ese color te ayudan a verte más delgada a
aparentar menos edad o porque llamas más la atención

Sobre las cremas para blanquear la piel existen por lo menos cinco
marcas de estos productos en el país ampliamente solicitados por los
consumidores de acuerdo con consultas efectuadas en supermercados
y tiendas de cosméticos pero no hay ninguna que sirva para volver la
piel más morena

México además es el quinto lugar mundial en cirugías estéticas en
el mundo tan sólo detrás de Estados Unidos China Brasil e India con
más de 400 mil procedimientos al año la mayoría por rinoplastia lipoes
cultura e implantes mamarios	
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La cirujana plástica Denisse Hernández indicó que si bien la ma
yoría de sus clientes no piden operaciones que les hagan cambiar radi
calmente sus características físicas sí hay una especie de moda entre
algunas mujeres jóvenes para convertirse en barbies humanas como
hizo la modelo ucraniana Valeria Lukyanova

Este tipo de cirugías advirtió pueden formar parte de un compor
tamiento patológico conocido como transtorno dismórfico corporal y
deben ser negadas hasta que el paciente sea valorado sicológicamente
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