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12 Junio Dia Mundiel de la Leche CANILEC

La leche es uno de los alimentos més completos que existen en la naturaleza.
Ha estado presente en nuestras mesas por siglos, convirtiéndose en parte del
sabor mexicano. Nos ha ayudado a desarrollar nuestras capacidades
intelectuales y a combatir la desnutricion generacion tras generacion,
permitiendo el dptimo desarrollo de nuestros nifios y jévenes, asi como
enriqueciendo la vida de nuestros adultos.

Pero la leche es mucho més:

* Provee al humano de nutrientes esenciales como proteinas de alta calidad,
vitaminas y energia para una buena vida.

¢ Segun la FAQ, dos vasos de leche (200 a 250 ml) pueden proveer una tercera
parte de los requerimientos diarios de proteina de un nifio.

» México es el tercer productor de leche de Latinoamérica con 10 mil 923 millones
de litros en 2013, lo que representa 20% de la produccion nacional =
agropecuaria.
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* Es considerada la tercera materia prima.mas importante a nivel nacion:
genera mas de 400 mil empleos directos e indirectos.

* En México consumimos cerca de 134 |llTOS de lacteos al afio por pers@}a Sin
embargo, estamos por debajo de la re@omendacnﬁn de la FAO de 1mitros

® Paises ‘con un alto indice de desarrollo como Finlandia, Su Holanda
Francia, Estados Unidos, Alemania y Australia tienen un consumo s pertor alos
200 itros por habitante por affo.

Hoy, en el dia Mundial de la Leche fehmtamos a |anaderos industriales,
proveedores de servicios, asesores, Q"ff'ercrahzadores y autoridades que
conforman la cadena productiva d" "'portant‘_: alimento, por contribuir con
nuestro bienestar e invitamos a todos a Segurr brindando con un vaso de leche
por nuestra salud.y nutricign.

' CANLEC

LICONSA | Il

O m W

Gremio de Produ
- Consejo Nacional Agropecuario de L.che dola Ragqﬂ:d 8

‘Zf
fles
=
®

INFARVET RN K30 EPROULTTURE FRCLARNIS AL
————

de

2014.06.01



