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ACTIVIDAD 2 

Difundir los beneficios que brinda la 
credencial de afiliación Inapam 

PROPÓSITO 

Contribuir a la construcción de una sociedad igualitaria mediante políticas que fomenten el ejercicio de los derechos y el desarrollo 
humano integral de las personas adultas mayores. 

Las personas adultas mayores se benefician de políticas y acciones que fomentan el ejercicio de sus derechos y su 
desarrollo humano integral. 

 

 

 

FIN 

COMPONENTE 1 

 

   

Acciones de fomento al ejercicio de 
los derechos sociales y el bienestar 

físico, mental y social de las 
personas adultas mayores, 

realizadas. 

 

Procesos para la construcción de 
acciones de fomento al ejercicio de 
los derechos sociales y el bienestar 

físico, mental y social de las 
personas adultas mayores. 

ACTIVIDAD 3 ACTIVIDAD 1 

Creación de Modelos de 
atención gerontológica. 

Credenciales de afiliación para las personas 
adultas mayores, que les permitan contar 

con descuentos en servicios de salud, 
alimentación, transporte, vestido, hogar, 

recreación y cultura; entregadas. 

Casa hogar, albergues y 
residencias de día 

apoyadas, registradas y/o 
supervisadas. 

COMPONENTE 2 COMPONENTE 3 COMPONENTE 4 

Campañas de comunicación 
para difundir y fortalecer los 
valores y derechos de las 

personas adultas mayores, 
realizadas. 

ACTIVIDAD 4 

Definir los valores que debe 
tener la sociedad con respecto a 
las personas adultas mayores y 
el trato que estas merecen. 
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Resumen Narrativo 

Indicadores 

Medio de Verificación Supuestos 

Nombre Fórmula Frecuencia de Medición 

FIN 

Contribuir a la 
construcción de una 
sociedad igualitaria 
mediante políticas que 
fomenten el ejercicio de 
los derechos y el desarrollo 
humano integral de las 
personas adultas mayores. 

Porcentaje de 
personas con 
discapacidad que 
perciben que en 
México no se 
respetan sus 
derechos. 

(Total de personas con 
discapacidad que están 
¿totalmente de acuerdo¿ o 
¿de acuerdo¿ con la idea de 
que ¿En México no se 
respetan los derechos de las 
personas con alguna 
discapacidad¿ / Total de 
personas con discapacidad) * 
100. 

Quinquenal 

Porcentaje de personas con 
discapacidad que perciben 
que en México no se 
respetan sus derechos.: 
Encuesta Nacional sobre 
Discriminación en México 
(Enadis 2010). 

Las instancias públicas, 
privadas y sociales 
participan de manera activa 
en el desarrollo de los 
derechos de las personas 
con discapacidad, así como 
en la disminución de las 
carencias sociales. 

Porcentaje de 
personas de 60 
años o más 
vulnerables por 
carencias sociales. 

[(Número de personas de 60 
años o más vulnerables por 
carencias sociales) / (Número 
total de personas de 60 años 
o más en México)] * 100. 

Bianual 

Porcentaje de personas de 
60 años o más vulnerables 
por carencias sociales: Base 
de datos para la medición 
de la pobreza 2012, 
CONEVAL. 

PROPÓSITO 

Las personas adultas 
mayores se benefician de 
políticas y acciones que 
fomentan el ejercicio de 
sus derechos y su 
desarrollo humano 
integral. 

Porcentaje de 
personas adultas 
mayores que 
ejercen los 
derechos asentados 
en la Ley de los 
Derechos de las 
Personas Adultas 
Mayores. 

Personas adultas mayores que 
ejercen sus derechos/ número 
de personas adultas mayores 
X 100. 

Anual 

Porcentaje de personas 
adultas mayores que 
ejercen los derechos 
asentados en la Ley de los 
Derechos de las Personas 
Adultas Mayores.: Datos 
proporcionados por el 
mismo programa. 

Las instancias públicas, 
privadas y sociales generan 
y llevan a cabo políticas y 
acciones conducentes al 
desarrollo humano integral 
y ejercicio de los derechos 
de las personas adultas 
mayores. 

COMPONENTES 
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Acciones de fomento al 
ejercicio de los derechos 
sociales y el bienestar 
físico, mental y social de 
las personas adultas 
mayores, realizadas. 

Número de 
participantes 
directos en los 
Juegos Nacionales 
deportivos y 
culturales 
realizados. 

Número de participantes 
directos en los Juegos 
Nacionales deportivos y 
culturales. 

Semestral 

Registro de personas 
adultas mayores 
participantes en juegos 
nacionales: Datos 
proporcionados por el 
mismo programa. 

Las instituciones con las 
cuales celebra un convenio 
el INAPAM cumplen con lo 
estipulado. 

Número de 
capacitaciones en 
Modelos de 
Atención 
Gerontológica. 

Número de capacitaciones en 
Modelos de Atención 
Gerontológica. 

Trimestral 

Registro de acciones de 
capacitación a personal que 
brinda servicios a personas 
adultas mayores.: Datos 
proporcionados por el 
mismo programa. 

Número de 
personas adultas 
mayores 
capacitadas para el 
trabajo y ocupación 
del tiempo libre. 

Número de personas adultas 
mayores capacitadas para el 
trabajo y ocupación del 
tiempo libre. 

Trimestral 

Registro de acciones de 
capacitación a personas 
adultas mayores para el 
desarrollo de alguna 
actividad remunerada: 
Datos proporcionados por 
el mismo programa. 

Número de 
consultas realizadas 
en los Centros de 
Atención Integral. 

Número de consultas 
realizadas en los Centros de 
Atención Integral. 

Trimestral 

Registro de consultas 
realizadas a personas 
adultas mayores: Datos 
proporcionados por el 
mismo programa. 

Número de 
convenios con 
empresas para la 
incorporación de 
adultos mayores. 

Número de convenios con 
empresas para la 
incorporación de adultos 
mayores. 

Trimestral 

Registro de convenios 
firmados con empresas 
para la incorporación de 
adultos mayores: Datos 
proporcionados por el 
mismo programa. 

Credenciales de afiliación 
para las personas adultas 
mayores, que les permitan 
contar con descuentos en 
servicios de salud, 
alimentación, transporte, 

Número de 
credenciales de 
afiliación otorgadas. 

Número de credenciales de 
afiliación otorgadas. 

Anual 

Registro de credenciales de 
afiliación otorgadas a 
personas adultas mayores: 
Decreto de Presupuesto de 
Egresos de la Federación. 
Acuerdos de Coordinación. 

Las personas adultas 
mayores utilizan los 
descuentos que les otorga 
la credencial. 



 
 

Página 4 de 5 

 

vestido, hogar, recreación 
y cultura; entregadas. 

Número de 
convenios de 
colaboración 
firmados para el 
otorgamiento de 
descuentos. 

Número de convenios de 
colaboración firmados para el 
otorgamiento de descuentos. 

Trimestral 

Registro de convenios 
firmados con empresas 
para el otorgamiento de 
descuentos a personas 
adultas mayores: Datos 
proporcionados por el 
mismo programa. 

Casa hogar, albergues y 
residencias de día 
apoyadas, registradas y/o 
supervisadas. 

Número de visitas 
de supervisión a 
centros de atención 
de personas adultas 
mayores. 

Número de visitas de 
supervisión a centros de 
atención de personas adultas 
mayores. 

Trimestral 

Registro de visitas de 
supervisión a centros de 
atención de personas 
adultas mayores: Datos 
proporcionados por el 
mismo programa. 

Las instituciones de 
atención a personas adultas 
mayores emplean los 
modelos que publica el 
Inapam. 

Número de 
instituciones de 
atención a personas 
adultas mayores 
registradas. 

Número de instituciones de 
atención a personas adultas 
mayores registradas. 

Trimestral 

Registro de instituciones de 
atención a personas adultas 
mayores: Datos 
proporcionados por el 
mismo programa. 

Número de 
personas atendidas 
en albergues y 
residencias diurnas 
operados por el 
INAPAM. 

Número de personas 
atendidas en albergues y 
residencias diurnas operados 
por el INAPAM. 

Trimestral 

Registro de personas 
adultas mayores atendidas 
en albergues y residencias 
diurnas operados por el 
INAPAM: Datos 
proporcionados por el 
mismo programa. 

Campañas de 
comunicación para 
difundir y fortalecer los 
valores y derechos de las 
personas adultas mayores, 
realizadas. 

Número de 
campañas de 
difusión realizadas. 

Número de campañas de 
difusión realizadas. 

Trimestral 

Registro de campañas de 
difusión realizadas: Datos 
proporcionados por el 
mismo programa. 

El nivel económico de la 
población permite acceder 
a los medios a través de los 
cuales se realizan las 
campañas de 
comunicación. 

ACTIVIDADES 

Procesos para la 
construcción de acciones de 
fomento al ejercicio de los 
derechos sociales y el 
bienestar físico, mental y 
social de las personas 
adultas mayores. 

Número de 
documentos que 
contienen 
información 
estadística sobre la 
condición de las 

Documentos elaborados que 
contengan información 
estadística sobre la condición 
de las personas adultas 
mayores. 

Trimestral 

Registro de documentos 
que contienen información 
estadística sobre la 
condición de las personas 
adultas mayores: Datos 
proporcionados por el 

Las personas adultas 
mayores acuden a las 
instancias competentes 
para la obtención de 
servicios y atención. 



 
 

Página 5 de 5 

 

personas adultas 
mayores, necesaria 
para la realización 
de capacitaciones, 
consultas, 
convenios y 
organización de 
juegos nacionales 
deportivos y 
culturales. 

mismo programa. 

Difundir los beneficios que 
brinda la credencial de 
afiliación Inapam. 

Número de 
acciones de difusión 
de los descuentos a 
los que acceden las 
personas adultas 
mayores a través de 
la credencial 
Inapam. 

Número de acciones de 
difusión de los descuentos a 
los que acceden las personas 
adultas mayores a través de la 
credencial Inapam. 

Trimestral 

Registro de acciones de 
difusión de los descuentos 
a los que acceden las 
personas adultas mayores a 
través de la credencial 
Inapam: Datos 
proporcionados por el 
mismo programa. 

El nivel económico de la 
población permite acceder 
a los medios a través de los 
cuales se realizan las 
campañas de 
comunicación. 

Creación de Modelos de 
atención gerontológica. 

Número de 
documentos 
información 
relevante recabada 
para la creación de 
modelos de 
atención a personas 
adultas mayores. 

Número de documentos 
información relevante 
recabada para la creación de 
modelos de atención a 
personas adultas mayores. 

Trimestral 

Información relevante para 
la creación de modelos de 
atención a personas adultas 
mayores: Datos 
proporcionados por el 
mismo programa. 

Existe el recurso 
presupuestal que permite la 
investigación y obtención 
de información referente a 
la condición personas 
adultas mayores. 

Definir los valores que debe 
tener la sociedad con 
respecto a las personas 
adultas mayores y el trato 
que estas merecen. 

Número de 
documentos 
elaborados que 
describan valores 
sociales necesarios 
para el buen trato 
de las personas 
adultas mayores. 

Número de documentos 
elaborados que describan 
valores sociales necesarios 
para el buen trato de las 
personas adultas mayores. 

Trimestral 

Documentos elaborados 
que describan valores 
sociales necesarios para el 
buen trato de las personas 
adultas mayores: Datos 
proporcionados por el 
mismo programa. 

Existe el recurso 
presupuestal que permite la 
investigación y obtención 
de información referente a 
las personas adultas 
mayores. 

  
Fuente: Portal Aplicativo de la Secretaría de Hacienda y Crédito Público 2014 


